IO Centrum vol’ného ¢asu Povazska Bystrica
A P Ky Lanska 2575/92, 017 01 Povazska Bystrica

PLAN PRACE CVC
na Skolsky rok 2011 -2012

Predklada:
Ing. Ivan Hanulik, riaditel CVC

V Povazskej Bystrici, dita 29.09.2011
Plan prerokovany pedagogickou radou CVC: 27.09.2011

Plan prerokovany Radou CVC diia : 28.09.2011



l. Plan hlavnych dloh CVC

V skolskom roku 2011/2012 sa bude c¢innost” Centra voI'ného ¢asu v Povazskej Bystrici
riadit’ Pedagogicko-organizacnymi pokynmi pre skoly, Skolské zariadenia, organy statnej spravy
v Skolstve a organy uzemnej samospravy na skolsky rok 2011/2012 a podl'a Pokynov pre skoly a
Skolské zariadenia v zriadovatel'skej posobnosti Mesta Povazska Bystrica na skolsky rok 2011-
2012.

Centrum volného ¢asu zabezpecuje podl'a Vychovného programu Centra vol'ného Casu
Povazska Bystrica vychovno-vzdelavaciu, zdujmovl a rekreacnu ¢innost’ deti, rodicov a inych
0s6b do veku 30 rokov v ich vol'nom ¢ase. Centrum vol'ného ¢asu usmeriuje rozvoj zaujmov deti
a ostatnych zucastnenych o0s0b, utvidra podmienky na rozvijanie a zdokonal'ovanie ich
teoretickych a praktickych zru€nosti, podiel'a sa na formovani navykov uzitocného vyuzivania
ich vol'ného €asu a zabezpecuje podla potrieb siitaze a olympiady deti zadkladnych $kdl a Ziakov
strednych Skol.

Centrum volI'ného ¢asu v skolskom roku 2011/2012 zabezpeéi vychovno-vzdelavaciu ¢innost’
a aktivny oddych pre deti a mladeze od predskolského veku az do 30 rokov a ich rodicov v
stlade s platnymi zakonmi pocas celého roka formou:

- pravidelnej ¢innosti v zaujmovych utvaroch

- prilezitostnej ¢innosti (opakujuce sa ¢innosti, sustredenia, kurzy, vycviky a pod.) pre
¢lenov zaujmovych Gtvarov a Siroké detské a mladeznicke spektrum

- dopravnej vychovy na DDI pre deti MS a Ziakov 1. — 4. roénika ZS
- spontannej ¢innosti (Jednorazové podujatia rozneho druhu pre deti a mladez)

- spoluprace so zriadovatel'om a organizaciami v zriad’'ovatel'skej posobnosti mesta, najméa
MS a ZS

- s jednotlivymi MS na uzemi mesta ma schvalené plany spoluprace medzi MS a CVC

- spoluprace s KSU, K CVC pri zabezpetovani mestskych, okresnych, regionalnych,
krajskych kol sutazi vyhlasenych MS SR

- rekrea¢nej a prazdninovej ¢innosti v CVC a pobytovych taboroch na SMT

- vikendovych pobytov na SMT Milochov, organizovanie seminarov, kurzov a Skoleni
a pod.

- vystipeni TS CVC na roznych podujatiach od mestskych az po medzinarodné

Prostrednictvom svojej ¢innosti bude CVC pocas celého roku ziskavat' deti a Ziakov z malo
podnetného prostredia pre réznu zaujmovu &innost’ v CVC, podielat’ sa na tilohach Narodného
programu proti drogdm a preventivno-vychovnych programov zameranych na prevenciu réznych
druhov zavislosti, s cielom potlacat’ ich vplyv na deti a mladez.

Centrum volI'ného ¢asu bude vytvarat’ podmienky pre ¢innost’ a rozvoj mimoriadne nadanych,
talentovanych deti a mladeze v zaujmovych utvaroch zariadenia.



Svoju cCinnost’” bude koordinovat so zriadovatelom Mestom Povazska Bystrica a
organizaciami V jeho zriad’ovatel'skej posobnosti (MS, ZS, PX Centrum) za uéelom hladania
novych foriem spoluprace mlddeze s miestnou samospravou.

Centrum volného &asu spolupracuje s Krajskym CVC v Trenéine a tieZ s regionalnou radou
mladeze.

Bude zhromazd’ovat’ zakladné informacie v oblastiach volny c¢as, medzinarodné vymeny
mladeze, primarna prevencia zavislosti, poskytovanie finan¢nych dotécii, medzinarodna mobilita
a spolupraca, vytvaranie informacnej databazy a tieto dalej poskytovat’ detom a mladezi,
obcianskym zdruzeniam deti a mladeze a d’alsim zaujemcom.

Na zaklade dohdéd bude spolupracovat’ s obcianskymi zdruZeniami a organizaciami, v
posobnosti ktorych je praca s detmi a mladezou vo vol'nom case, s cielom zvysit’ a zefektivnit
podiel ich prace na aktivhom vyuzivani volného Casu deti a mladeZe, a to aj zdruZzovanim
finan¢nych prostriedkov pre spolo¢né projekty.

Na podporu projektov s rozvojovym a inovativnym aspektom ¢innosti bude CVC vyuzivat
grantovy program MS SR na podporu prace s detmi a mladeZzou vo vol'nom &ase, hlavne projekt
na podporu dopravnej vychovy a program ADAM 2.

CVC bude venovat’ pozornost’ za¢lefiovaniu handicapovanych deti a mladeze medzi ostatnt
detsku a mladeznicku populdciu v rdmci mimoskolskej pravidelnej, prilezitostnej, ¢i spontannej
zaujmovej ¢innosti. Vytvori im podmienky na ¢innost’ v krazkoch, v ktorych rnozu preukazat
svoje manualne zruc¢nosti, napr.: papierovy modelar, prip. aranzovanie.

Bude dosledne dodrziavat’ Deklaraciu prav dietata a Dohovor o pravach dietat’a.

Aktivne sa zameria k predchadzaniu poklesu poctu deti a mladeze v pravidelnej ¢innosti v
priebehu $kolského roku doplitujacimi nabormi a zapismi do celoroénych ZU.

CVC vytvori podmienky pre aktivnejsie vyuzivanie SMT v Milochove formou organizovania
Skol v prirode, vikendovych pobytov, letnych tdborov, organizovanim roéznych turisticko
brannych a Sportovych podujati.

Rozpracuje environmentalnu vychovu ako samostatnu prilohu planu na tento $kolsky rok. Pre
environmentalnu vychovu budeme vyuzivat' Stanicu mladych turistov v Milochove, nau¢ny
chodnik na SMT.

Vzhradom na napiianie celospologenskej potreby aktivit deti a mladeze bude CVC v
ramci regionalnej posobnosti vhodne nadvizovat’ na rozne formy spoluprace s inymi detskymi a
mladeznickymi zdruzeniami, SASS, SEV a SZOPK, AMAVET.

CVC vytvori podmienky na skvalitnenie metodickej ¢innosti.



II. Organizacia Skolského roka 2011/2012

Organizacia $kolského roka 2011/2012 vychadza z Pedagogicko-organizaénych pokynov MS
SR pre Skolsky rok 2011/2012 a Pokynov pre Skoly a Skolské zariadenia v zriad’ovatel'skej
posobnosti Mesta Povazska Bystrica na Skolsky rok 2011/2012:
Skolsky rok 2011/2012 sa za¢ina 1. septembra 2011.Skolské vyulovanie sa zadina

5. septembra 2011 (pondelok). Krazkova &innost CVC zaéne 19. Septembra 2011 (pondelok).
Krazkova ¢innost CVC v §kolskom roku 2011/2012 sa konéi 15. jina 2012 (piatok).
Letna ¢innost CVC zadina 29. juna 2012 a konéi sa 31. jala 2012.
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I11. Zameranie ¢innosti v §kolskom roku 2011/2012:

- pravidelnt zaujmov realizovat’ ¢innost’ podl'a planov jednotlivych oddeleni

T: uloha stala

Z: vSetci pedagog.zamestnanci

- spolupracou s Mestom Povazska Bystrica, so Skolami a Sportovymi organizaciami

pontknut’ prostrednictvom rdéznych Sportovych kruzkov moznost’ Sportového vyzitia

detom a mladezi Povazskej Bystrice a okolia

T: uloha stala

Z: R CVC, oddelenie TV a $portu




prilezitostnii zaujmovua ¢innost’ podla planov jednotlivych oddeleni a zaujmu deti

a mladeze, koordinovat’ s planom sut'’azi a olympiad vyhlasovanych MSVVaS

T: uloha stala Z: vsetci pedagog.zamestnanci

spontannu, rekrea¢nu a prazdninovu ¢innost’ zamerat’ na potreby deti a mladeze

T: uloha stala Z: vsetci pedagog.zamestnanci

skvalitnit’ spolupracu so Skolami, Skolskymi zariadeniami, detskymi a
mladeznickymi zdruzeniami a organizaciami, v posobnosti ktorych je praca s

det'mi a mladezou

T: aloha stala Z: vsetci pedagog.zamestnanci

realizovat’ podujatia zamerané na aktualizaciu Narodného programu boja proti drogam,
Nérodného programu zdravia a inych preventivno - vychovnych programov (sexuélna,
rodinnd vychova, environmentalna vychova), vyuZzivat' tieto programy v pravidelnej
¢innosti

T: aloha stala Z: vsetci pedagog.zamestnanci

zabezpetovat mimoskolska dopravnu vychovu pre deti MS a ziakov ZS, organizovat
dopravné sutaze na DDI

T: v priebehu Skolského roka Z: koordinatorka dopr.vychovy

vyuzivat’ inovacie v edukacii, netradicné metody a formy prace v pravidelnej, ale aj v
prilezitostnej zaujmovej ¢innosti, preferovat’ zazitkové formy prace s detmi

T: uloha trvala Z: vsetci pedagog.zamestnanci

zabezpeCovat' vyhovujice materialno-technické vybavenie a podmienky pre
ginnost CVC, DDI, SMT aich ZU, uéelne a racionalne vyuzivat financné
prostriedky na zabezpeéenie ¢innosti ZU CVC

T: Gloha stala Z: vedenie CVC

zvysenu pozornost, vV ramci moznosti CVC, venovat integracii handicapovanym
detom a mladezi medzi ostatnu populéaciu v podmienkach pravidelnej a prilezitostne;j
zaujmovej ¢innosti zariadenia

T: tloha stala Z: vsetci pedagog.zamestnanci

zabezpecit kvalitni uroven vychovno-vzdelavacej ¢innosti v zaujmovych

utvaroch zariadenia a prostrednictvom nej zvysovat’ naplnenost’ jednotlivych ZU



T: tloha stala Z: vsetci pedagog.zamestnanci

prostrednictvom kvalitnej zaujmovej c¢innosti ziskavat' deti a ziakov z malo
podnetného rodinného prostredia pre ¢innost’ v CVC

T: uloha stala Z: vietci pedagog. zamestnanci

zmysluplnou tvorivou ¢innostou rozvijat’ nadanie a talent deti a mladeze
T: uloha stala Z: vsetci pedagog. zamestnanci

podra potreby spolupracovat’ pri organizovani olympiad a sutazi s KSU, MsU, SASS,
ZSaSS
T: uloha trvala Z: prislusni pedagog. zamestnanci

sledovat’ organiza¢né a metodické informacie IUVENTY, spolupracovat’ s PX Centrom,
SEV, OU ZP, AMAVET, SZOPK

T: trvale Z: vsetci pedagog. zamestnanci

uverejinovat’ mesacny harmonogram prilezitostnej zaujmovej ¢innosti, publikovat’ ho v
médidch a na web stranke CVC
T: trvale Z: vsetci pedagog. zamestnanci

v priebehu skolského roka organizovat' pracovné stretnutia externych veducich
zaujmovych Gtvarov za ucelom skvalitiovania prace s detmi a mladezou

T: priebezne Z: zastupca R CVC

pocas Skolského roka uskutociiovat’ analyzu dochédzky deti na pravidelnii zédujmovu
¢innost’ a pravidelne ju vyhodnocovat’

T: priebezne Z: zastupca R CVC

vSetci pedagog. zamestnanci

postupne ozivovat’ Cinnost Stanice mladych turistov organizovanim turisticko
brannych podujati pre deti CVC, MS, ZS a SS.

T: uloha stala Z: vedenie CVC

oddelenie TV a $portu

vytvarat podmienky na organizovanie $kol v prirode hlavne materidlno-technickym
zabezpecenim SMT, Gpravou okolia, 0bnovou interiéru

T: do 30.04.2012 Z: ved. SMT
R CVC



zabezpecit' odsuhlasenie prevadzkového poriadku SMT, HCCP regiondlnym tradom
VZ v Povazskej Bystrici

T: do 30.09.2011 Z: ved. SMT
R CVC

vytvorit' zaklady na vytvorenie environmentalneho strediska na SMT, so zretelom na
ochranu krajiny, poznavanie regionu a zdravy zivotny $tyl
T: do 31.03.2012 Z: oddelenie prir.a ekologie

zéastupkyna R CVC

CVC bude koordinovat svoju ¢&innost so zriadovatelfom a organizaciami
v zriad’'ovatel'skej posobnosti Mesta Povazska Bystrica

T: Gloha stala Z: v8etci pedagog. zamestnanci

v ¢innosti bude CVC vyuzivat moznosti roznych grantovych programov zameranych
na podporu prace s detmi a mladezou vo vol'nom case

T: priebezne Z: vSetci pedagog. zamestnanci

IV. Personalne obsadenie

Meno: prac. zaradenie: vzdelanie: prax: spolu/CVC

Pedagogicki zamestnanci:

Ing. Ivan Hanulik riaditel VSE,DPS 36/ 2
RNDr. Marta Rehusova pedagog.zastupkyiia PvF UK, DPS 29/24
Anastazia Bujnova koordinator dopravne;j

vychovy SPgS 36/32
Anna Heskova odd. prirodovedy,

techniky a ekologie ~ SPSP 37/37
Bc. Katarina Heskova odd. telovychovy

a turistiky, odd. kultary PdF UMB 712

Juraj Kulich DDI, odd. kultary ~ SS 26/2



Elena Martinkova odd. kultary VS 21/20
Mgr. Monika Melicherikova  odd. techniky VS MD
Jana Spanikova odd. telovychovy
a §portu SPgS 22/12
Ing. Katarina Ligasova odd. prirodovedy VS 1/1
techniky a ekologie
Nepedagogicki zamestnanci:
Anna Chud4 ekonémka SES 29/ 7
Miroslav Kiazovéik kuri¢/adrzbar Z8 30/13
Ol'ga Kurucova PAM SES 33/7
Milena Mikulova prevadzkarka SMT ~ SS 4/0
Maria Petruchova upratovacka SOou 36/20
Maria Rybarikova upratovacka SOou 11/1

V. Pravidelna zaujmova ¢innost’

Pravidelnu zaujmovt ¢innost’ realizujeme pocas celého skolského roka prostrednictvom
roznych zaujmovych utvarov (krizkov) v rozliénych oblastiach ¢innosti. Rozvija a dopina
predmety vychovno vzdeldvacieho systému. Podporuje rozvoj novych aktivit podla zdujmu
a vyberu deti a mladeze v ich vol'nom case. Zaujmové utvary su zriadované, podl'a zamerania
ginnosti a obsahu prace, pri jednotlivych odbornych oddeleniach CVC.

V Skolskom roku 2011/2012 budeme pravidelni zaujmovu <cinnost realizovat' v
nasledovnych odbornych oddeleniach:

Oddelenie kultary

Oddelenie prirodovedy, techniky a ekologie
Oddelenie telovychovy a turistiky

Detské dopravné ihrisko

Stanica mladych turistov

g bk wn e



Odborné oddelenia CVC v $k.r.2011/2012

1. Oddelenie kultary:

Pracovnici: Elena Martinkova, Juraj Kulich, Bc.Katarina Heskova

Cinnost’ oddelenia sa zameriava na vyplnenie vol'ného asu, aktivny oddych, spoloéenskii
vychovu, orientuje sa na rozvoj osobnosti, spolocenského styku, vystupovania, vzdeldvania,
zéabavy, tak aby napoméhala formovaniu mladého ¢loveka.

Cinnost’ oddelenia je zamerana na celkovy rozvoj osobnosti deti a mladych I'udi. Rozvija
zdujmy, umelecké schopnosti, nadanie atalent deti amladeze v oblasti kultarne;j,
spolo¢enskovedne;j a etickej.

V ramci svojej cinnosti oddelenie vedie deti k rozvoju vlastnych aktivit, tvorivosti,
sutazivosti a discipline. Prispieva k prehlbovaniu spolocenskej, mravnej a etickej vychovy,
vychovy zameranej na vychovu k manzelstvu a rodi€ovstvu a primarnu prevenciu drogovych
zavislosti. Je koordinatorom velkych podujati CVC, podiela sa na organizacii vedomostnych
sitazi vyhlasovanych MSVVa$ SR.

Néplnou oddelenia je podpora talentovanej mladeze, rozvoj osobnosti, umeleckych
schopnosti a zru¢nosti deti a mladeze. Oddelenie vytvara podmienky pre aktivity deti a mladezZe
spojené s 'udovymi zvykmi, tradiciami a dejinami.

Oddelenie sa podiel'a na vypracovani a realizdcii projektov, na ziskavani finan¢nych
dotécii pre ¢innost’ oddelenia.

P.¢. | Nazov kriazku Veduci kruzku E/I

y . Martinkova Elena I

1 | Mazoretky Bona baton-pripr. Romana Podmanikova E
y Martinkova Elena |

2 | Mazoretky-roztl. Bona kadet I.,11. Romana Miklogova E
y A Martinkova Elena |

3 | Mazoretky-roztl. Bona junior Romana Miklogova E
. } Martinkova Elena |

4 | Mazoretky-roztl. Bona senior Katarina Péliové E
5 | Vytvarny Spanikova Jana I
6 | Hip hop mini Veronika Adamcikova E
7 | Hip hop junior Jaroslav Hoferica E
8 | Blockbusters HVK Barbora Michvocikova E
9 Mazoretky a roztlieskavacky Heskova Katarina, Bc. |
Marija deti Dominika Bialofiova E
Mazoretky a roztlieskavacky Heskova Katarina, Bc. |

10 | Marija kadet 1. Rebeka Bialonova E
Marija kadet I1. Marianna Sprochova E




Mazoretky a roztlieskavacky

11 RN Heskova Katarina, Bc. |
Marija junior
12 Mazoretkovo tane¢ny Heskovéa Katarina, Bc. |
Marija senior
13 | Klub Marija Anna Heskova I
14 | Breackdance mini Rosik Peter E
Breackdance senior .
15 TS Black Stars Rosik Peter E
16 | Hravé anglictina 1. — MS Rehusova Marta, RNDr. |
17 | Papierové pletenie Ligasova Katarina, Ing. |
18 | Tvoriva anglictina Rehusova Marta, RNDr. |
19 | DFS Bystrinka MaroSiova Jana, Bc. E
20 | FS Bystrican Kulich Juraj I
21 DFS Bystrinka — pripravka I. Kulichova Terézia E
DFS Bystrinka — pripravka II: Valicova Renata E
22 | Ludova hudba Kortman Dobroslav, Mgr. E
23 | Babkarsky kruzok Ligasova Katarina, Ing. I
24 | Ludovo umelecké remesla Juraj Kulich |
25 | Hrava rusStina Martinkova Elena |
26 | HS Gardenstate Katarina Heskova, Bc. I
27 | Origami Ligasova Katarina, Ing. I
. Drakova Veronika E
28 | Disko . Martinkova Elena |
29 | Disko Il. Haviarova Kristina E




30 | Ludovy spev Martikan Vladimir, Mgr. E

2. Oddelenie prirodovedy, techniky a ekolégie

Pracovnici: Anna Heskova, Ing. Katarina Ligasova

Cinnost oddelenia sa zameriava na vychovu a vzdelavanie v oblasti prirodovedy,
ekologie atechniky, v ramci ktorej si obsiahnuté dolezité oblasti vychovy, ako: rozumova,
mravna, estetickd, pracovna, zdravotna, telesna a vychova k l'udskym pravam.

Svojou ¢innost'ou oddelenie vedie deti a mladez k vSeobecnému rozhl'adu, rozvija kladny
vztah k tvorbe a ochrane Zivotného prostredia, k poznavaniu a vnimaniu umenia a estetickych
krés.

Deti si osvojuji zédkladné zrucnosti a navyky, ziskavaju sktsenosti, ktoré pomdhaja pri

utvarani vzt'ahu k praci a vol'be budiiceho povolania.

P.¢. | Nazov krizku Vedici krizku E/I
1 | Aranzovanie — deti Heskovéa Anna I
2 | Aranzovanie dospeli Heskovéa Anna I
3 | Fantézia a tvorivost’ Heskova Anna I
4 | Letecky modelar Hadnagy Stefan E
5 | Lodny modelar Janac Jozef E
6 | Zelezniény modelar Svidron Jan E
7 | Elektronicky Gorel Lukas E
8 | Virtualne modelovanie fotografie Hodas Rudolf E
9 | Praca s PC - seniori Hanulik Ivan, Ing. |
10 | Vesela bizutéria Ing. Katarina Ligasova

3. Oddelenie telovychovy a turistika

Pracovnici: Jana Spanikova, Bc.Katarina Heskova

Cinnost’ oddelenia TV a §portu sa zameria na rozSirenie moznosti Sirokého vyuzitia




Sportovych aktivit deti a mladeze v Povazskej Bystrici. Oddelenie bude vyvijat’ aktivity v
roznych druhoch Sportu a telovychovné aktivity v ramci pravidelnej a prilezitostnej zaujmovej
¢innosti. Deti a mladeZ maji moznost’ stretavat’ sa a vyuzivat' rozne formy telesnych cviceni.

Oddelenie sa podiela na organizovani a riadeni telovychovnych sttazi v ramci
Skolstva a SASS. Organizuje okresné, krajské i regionalne kola sitazi, ktoré su vyhlasované
MSVVa$ SR a spolupracuje s K CVC a KSU. V ramci svojich ¢innosti vedie deti k rozvoju
vlastnych aktivit, prispieva k prehlbovaniu spoloc¢enskej, etickej vychovy aj primarnej
prevencii drogovych zavislosti. Snazi sa 0 rozvoj ich telovychovnych zru¢nosti, navykov a
vedie deti k zdravému zivotnému Stylu a zodpovednosti za vlastné zdravie.

P.¢. | Nazov kriuzku Vedici krizku E/I
1 | Cvicenie matiek s detmi Jana Spanikova I
2 | Sikulkovia L. Jana Spénikové |
3 | Sikulkovia II. Jana Spénikova !
4 | Orientalny tanec zaciato¢nici Kodcikova Danica E
5 | Orientélny tanec pokrocili Kodc¢ikova Danica E
6 | TS Anthea Kodcikova Danica E
7 | Taichi Bujnova Anastazia I
8 | Branno - strelecky Hanulik Ivan, Ing. I
9 | Sachovy Bielik Peter, Ing. E
10 | Country tance Jana Spanikova I

Anna Tonkovicova E

11 | Volejbalovy Pavel Kovacik E
E

12 | Hadzanarsky Vladimir Sebeti, Mgr. E
13 | Basketbalovy p-Torda E
14 | Futbalovy Galik E
Milan Laurqrjéik’ E

15 | Atleticky cua Miklowicova -
16 | Vodacky Ing.Sajda E
17 | Zensky futbal Ing. Peter KvasSay E




Martin Bologa E

18 | Maly futbal Martin Gardian E

4. Detské dopravné ihrisko
Pracovnici: Anastazia Bujnova, Juraj Kulich

Vychova a vzdeldvanie V oblasti zvySovania bezpecnosti v premavke na pozemnych
komunikaciach a realizacia praktického vycviku ziakov zékladnych §kol na DDI, osvojenie si
pravidiel cestnej premavky a priprava deti na samostatny pohyb v cestnej premavke je dolezitou
sucast’ou ¢innosti vychovavatel'ov na DDI.

Cinnost’ na dopravnom ihrisku sa ststredi na dopravni vychovu deti MS a ZS hlavne jej
rozsirenie a upevnenie vedomosti a skasenosti zo $koly.

Ulohou dopravnej vychovy je aj upeviiovat’ v detoch zasady bezpe¢nosti v cestnej
premavke, poucit’ ich o moznych rizikach, ukazat’ im ako predchadzat nebezpe¢nym situaciam.

Ciel'om dopravnej vychovy na DDI bude:

- Naucit’ deti a Ziakov spravat’ sa bezpecne v cestnej premavke

- Pochopit’ funkcie dopravy ako riadené¢ho systému

- Formovat’ mravné vedomie a spradvanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti
pri chodzi a jazde v cestnej premavke

- Naucit' deti pozorovat svoje okolie, vyhodnocovat spravne situdciu z hladiska
bezpe¢nosti a aplikovat’ navyky bezpecného spravania sa v cestne] premavke

Vv praktickom zivote

- Pochopit’ auvedomit’ si vyznam technického stavu vozidla pre bezpecnost’ v cestnej
premavke

- Pochopit’ auvedomit’ si vyznam bezpecnostnych prvkov — prilba, osvetlenie, vesta
a pod. pre bezpecnost’

P.¢. | Nazov kruzku Veduci krazku E/I

1 Dopravny krazok Bujnova Anastézia I

5. Stanica mladych turistov

SMT v Milochove ako uéelové zariadenie CVC Povazska Bystrica poskytuje ubytovacie
a stravovacie sluzby v celoro¢nej prevadzke.

Cinnost’ SMT v §kolskom roku 2011/2012 sa zameria hlavne na:

- organizovanie turistickych, brannych, streleckych a Sportovych sttazi deti a mladeze



- zalozenie kruzkov turistického, branného a Sportového zamerania, hlavne pre deti z
Milochova

- organizovanie $kol v prirode pre deti MS a Ziakov ZS

- letné tdbory organizované CVC ainymi organizciami pracujucimi s detmi a
mladezou

- vikendové pobyty ¢lenov krazkov, ziakov skol

- sustredenia zaujmovych krazkov

- navylety a exkurzie

- ako Skoliace environmentalne stredisko, zamerané na vychovu k zdravému Zivotnému
Stylu, poznavanie regionu.

- narealizaciu Koncepcie environmentalnej vychovy v podmienkach SMT

- na vyuzivanie Nauéného chodnika Milochov detmi ZS a SS, nielen navitevnikov
SMT

- na realizaciu cyklu podujati na SMT pre MS, ZS a SS k vytvaraniu a prehlbovaniu
pozitivneho vzt'ahu deti a mladeze k zivotnému prostrediu, k prirode, a tym aj k ich
vztahu k vlasti, narodnym a kultirnym pamiatkam ako aj k sebe samému
a uvedomeniu si svojho miesta v prirode

- organizovanie stretnuti $kolskych klubov a zaujmovych atvarov CVC, ZS

- SMT bude poskytovat’ sluzby pre organizatorov stretnuti ¢lenov detskych a
mladeznickych organizacii pocas vikendov, letnych a ostatnych prazdnin

- SMT bude zabezpeCovat’ metodicku ¢innost’ pre skoly v oblasti turistiky,
brannych Sportov

VL. Prilezitostna zaujmova ¢innost’

Zamestnanci CVC Povazska Bystrica zabezpeduju prileZitostnii zaujmovi &innost’ v
priebehu celého skolského roka, pocas pracovnych dni, hlavne v popoludnajsich hodinach,
pocas dni pracovného volna, ako aj $kolskych prazdnin. Nie je pravidelna, ale niektoré
¢innosti sa cyklicky opakuju, ako st rézne sut'aze, olympiady a pod.

Cielom prilezitostnej zaujmovej Cinnosti je organizacia a zabezpeCovanie podujati pre
deti a mladeZ vo vacsom rozsahu, pre vietky vekové kategorie, tiez pre rodi¢ov deti CVC. Ide o
zapajanie deti a mladeze aich rodicov do réznych sutazi, prehliadok, zrazov, $portovych,
kultarnych ako aj spolo¢enskych podujati tak, aby zmysluplne travili svoj voI'ny ¢as a neboli pre
uvedené vekové kategorie financne naroc¢né, ¢im umoznuju pristup Sirokej Skale detskej a
mladeznickej populacie.

Plan hlavnych podujati CVC v §kolskom roku 2011/2012

Centrum volného ¢asu Povazska Bystrica svoje podujatia organizuje samostatne, alebo
v spolupréci so ZS v Povazskej Bystrici, PX Centrom, POS, SEV, OU ZP, AMAVET, SZOPK.
Plan podujati bude spresneny vzdy na jednotlivé mesiace po dohode s prislusnym
spoluorganizatorom podujatia.



Harmonogram podujati pre ¢lenov kruzkov, zakladné a materské skoly a
verejnost’ v $k. r. 2011/2012 po jednotlivych oddeleniach

Harmonogram podujati pre lenov kriZkov, zdkladné a materské Skoly a verejnost’ v
§k. r. 2011/2012 po jednotlivych oddeleniach tvori prilohu Plinu prace CVC na Skolsky
rok 2011/2012.

V ramci prilezitostnej zaujmovej ¢innosti sa v CVC Povazska Bystrica realizuju aktivity
V oblasti primarnej prevencie drogovych zavislosti a environmentalne vychova.

Primarna prevencia drogovych zavislosti sa zameriava hlavne na:

- Priame posobenie na deti a mladez pri pravidelnej zaujmovej ¢innosti

- Priame posobenie na Ziakov pri prileZitostnej zdujmovej ¢innosti

- Nenasilnymi formami zapojit’ deti , mladeZ ich rodicov do akcii PPDZ

- Vychovou k zdravému zivotnému §tylu predchadzat’ drogovym zavislostiam u mladych
Tudi

Environmentdlna vychova:

Hlavné aktivity environmentalnej vychovy sa buda realizovat’ v priestoroch CVC a v
priestoroch SMT v Milochove. Aktivity budeme realizovat’ v priebehu celého skolského roka.
Podujatia realizované, ktoré bude CVC realizovat’ v ramci environmentalnej vychovy:

- cyklicka ekologicka sutaz Ekopyramida 2011

- vyuzivanie Naucného chodnika Milochov det'mi 7S, $tudentmi SS, rodi¢mi a

verejnost’ou

- udrZiavanie a pripadné oprava panelov na NCH

- spolupraca s OU - Zivotné prostredie pri realizacii uvedenych aktivit

- spolupraca so SZOPK, SEV Poniklec

- organizovanie kratkodobych nau¢nych pobytov na SMT Milochov

- zapojenie oddelenia TV, prirodovedy a SMT do plnenia uloh environmentalnej vychovy

VII. REKREACNA CINNOST

Centrum vol'ného c¢asu sa bude pocas Skolskych prazdnin venovat’ organizovaniu
rekreaénej a oddychovej Einnosti pre deti a mladeZ svojich zaujmovych utvarov, pre Ziakov ZS
bude organizovat’ letné tabory. Jednotlivé oddelenia sa podiel'aju na priprave a realizacii letnych

pobytovych taborov, mestskych prazdninovych taborov, tuzemskych a zahrani¢nych pobytov deti
a mladeze.



Oddelenie kultary - zorganizuje odborné sustredenia kruzkov oddelenia na SMT
Milochov podra poziadaviek, zorganizuje mestsky tabor pre Ziakov ZS.

FS Bystri¢an sa zucastni na medzinarodnom folkléornom festivale v zahrani¢i.

Oddelenie prirodovedy a techniky - zorganizuje odborné sustredenia krazkov oddelenia
na SMT Milochov podl'a poziadaviek, zorganizuje mestsky tabor pre deti ZS so zameranim na
aranzovanie a technicku tvorivost’ deti.

Oddelenie telovychovy a Sportu - zorganizuje letné pobytové tabory v Milochove so
zameranim na turistiku, Sport a branné Sporty.

DDI zorganizuje mestské tabory pre deti ZS so zameranim na dopravnil vychovu.

V ramci spoluprace so SVC Ostrava planujeme vymenny tabor pre Ziakov ZS.

VIII. Metodicka ¢innost’

- metodicky riadi sut'aze a podujatia, ktoré s vyhlasované MS SR, v spolupraci
metodicko - riadiacim oddelenim KSU, KCVC v Trenéine a zriad’ovatelom.
organizovanie a pomoc pri organizovani seminarov, odbornych kurzov, konferencii pre
pracovnikov zariadenia, pracovnikov inych organizacii, ucitelov, vychovavatel'ov a
veducich kruzkov, ako aj poradenska ¢innost’ rodicom a konzultacie.
metodicka pomoc vedtcich zaujmovych utvarov jednotlivych oddeleni pre externych
zamestnancov

- pre potreby kol je spracovany harmonogram jednotlivych podujati, satazi a buda
vypracované podrobné propozicie a pokyny Kk jednotlivym sut'aziam, za ktoré zodpovedaja
pracovnici prislusnych oddeleni.
sucastou metodickej ¢innosti je aj hospitaéna Cinnost’, Ktora sa bude realizovat' na
vietkych urovniach a na vietkych odbornych oddeleniach CVC.

IX. EDICNA A PUBLIKACNA CINNOST

CVC bude pravidelne informovat’ verejnost’ o svojej Ginnosti formou prispevkov do

regionalnej tlace, na svoju ¢innost’ budeme prizyvat’ miestne TV.

Jednotlivé oddelenia pre svoju potrebu vydaju metodické materidly, taktiez materialy pre

externych vychovavatel'ov a podl'a potreby pre MS, ZS a rozne organizacie pracujice s det'mi.

Na propagéciu Cinnosti a informovanie svojich ¢lenov a verejnosti bude CVC vyuzivat

vlastnu web stranku www.cvcpb.sk.


http://www.cvcpb.sk/

X. SPOLUPRACA S INYMI ORGANIZACIAMI

CVC bude v priebehu skolského roku spolupracovat so spolocenskymi a inymi
organizaciami pracujucimi s detmi a mladezou v zmysle odport¢ania MSVVaS SR, SZOPK, PX
Centrum, Mestom Povazska Bystrica, Mestskou policiou, MS a ZS, OR PZ — hlavne dopravné
oddelenie, Povazskou kniznicou, OU ZP, SS a pod.

XI. RIADIACA CINNOST

Planovanie:

ro¢ny plan CVC na gkolsky r. 2011/2012 je vypracovany na zaklade podkladov roénych
planov jednotlivych oddeleni
ro¢né plany ¢innosti zaujmovych Gtvarov
mesacné plany ¢innosti zariadenia
tyzdenné plany pracovnikov
rozvrhy ZU

Riadiaca prdca:
- porady pedagogickych zamestnancov v utorok o 12,30 hod.
- pedagogicka rada — 3x do roka
- prevadzkové porady zaciatkom kazdého mesiaca
- porady s externymi pracovnikmi 2X ro¢ne
- plenarne ZR CVC 2x ro¢ne
- Rada CVC —podra planu Rady CVC

Kontrolnd &innost’:

Pre kontrolnu &innost v CVC Povazska Bystrica budi do konca oktobra 2011 vypracované
plany kontrolnej ¢innosti:
1. Plan hospitacii krizkovej innosti — zodp.: zastupkyna riaditela CVC
2. Plan priebeznej finanénej kontroly — zodp.: ekonémka CVC

3. Plan kontrolnej ¢innosti CVC — zodp.: riaditel CVC



